
BIss – Berufliches  
Integrationstraining im  
sozialen Berufsumfeld  
mit Sprachförderung
BIss eröffnet Jugendlichen und jungen Erwachsenen neue Chancen: 
Mit praxisnahen Einsätzen, individueller Begleitung und gezielter 
Sprachförderung gelingt der Einstieg in soziale und pflegerische Berufe.

Zielgruppe
– �Jugendliche und junge Erwachsene, 15 – 25 Jahre
– �Ohne abgeschlossene schulische oder berufliche 

 Erstausbildung
– �Erschwerter Zugang zum regulären Bildungssystem
– �Sprachförderbedarf (mindestens A1, Ziel B1)
– �Motivation, Lernbereitschaft, Teilzeitarbeits- 

fähigkeit ≥ 40%

Zielsetzung
– �Berufliche Integration in soziale, betreuende oder 

 pflegerische Berufsfelder
– �Förderung von Selbst-, Sozial- und Berufskompetenzen
– �Gezielte sprachliche Förderung für den Arbeitsalltag
– �Aufbau eines tragfähigen Netzwerks zu Kooperations-

betrieben

Programmstruktur
Modul 1: Arbeitsintegrationsplan	  
Dauer: 2 – 3 Sitzungen à 90 Minuten 
Inhalt/Leistungen: Standortbestimmung, Berufs
orientierung, individuelle Zielvereinbarung

Modul 2: Umsetzung & Coaching	
Dauer: 3 – 12 Monate
Inhalt/Leistungen: Praxisnahe Einsätze, regelmässige 
Standortgespräche, Sprachförderung, Monitoring

Modul 3: Bewerbungs unterstützung &  
Nachbegleitung
Dauer: max. 6 Monate	
Inhalt/Leistungen: Bewerbungscoaching, Stellensuche, 
Begleitung beim Stellenantritt, Nachbetreuung

Option: Berufsspezifische Sprachförderung  
(4 Lektionen/Woche, max. 8 TN)

Methodik
– �Ressourcenorientiert: Fokus auf vorhandene Stärken
– �Zielorientiert: Individuelle, realistische Zielsetzung
– �Personenzentriert: Flexible, empathische Begleitung
– �Monitoring & Evaluation: Regelmässige Fortschritts-

kontrollen, Zwischenberichte und Abschlussberichte

Erwarteter Nutzen
– �Nachhaltige berufliche Integration in sozialen Berufen
– �Reduktion von Schul- und Arbeitslosigkeit bei 

 benachteiligten Jugendlichen
– �Stärkung sprachlicher, sozialer und beruflicher 

 Kompetenzen
– �Beitrag zur Lösung von Fachkräftelücken im  

sozialen Sektor
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